
PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 

 
 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 

Anni Suciawati, 

S.H,S.SiT,M.Kes, 

M H 
 

1  
2012 

Posbindu   pelayanan   pemeriksaan   gratis   pada lansia di 

cinere depok 
2  

2015 
Pemeriksaan darah pada hamil di pandegelang banten 

3 2017 Penyuluhan Dan Pemeriksaan Sadari 
Pada Siswi Sma Yaperjasa 

4 2018 Pelaksanaan IVA Test  Di Bpm Ermi 
Jl. Jinjing Rt.05 Rw 02, Pasir Putih, Kecamatan 

Sawangan Depok 

5 2019 Pemeriksaan Kadar Hemoglobine (Hb) Pada 
Remaja 

Untuk   Mendeteksi   Anemia  Di   Pesantren 

Almawadah Jagakarsa Jakarta Selatan 

6 2020 Pelaksanaan IVA Test  Di  Klinik Bd.Dea 
Jl. Jinjing Rt.05 Rw 02, Pasir Putih, Kecamatan 
Sawangan Depok 

 

 

 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 

Bunga Tiara 

Carolin, S.ST., 

M.Bmd 

 

1 2019 Penyuluhan Tentang Penggunaan Kondom Pada Pekerja 

Seks Tidak Langsung dalam Penaggulangan HIV/AIDS di 

Karaoke dan SPA Executive Kota Bandung Tahun 2019 
2 2019 Pemeriksaan Kadar Haemoglobin Sebagai Upaya Deteksi 

Dini Anemia Pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kecamatan Bojong Gede Kabupaten Bogor Tahun 2019 

3 2019 Kecamatan   Bojong  Gede  Kabupaten   Bogor Tahun  2019 

Penyuluhan       dan      Pemeriksaan  Kadar Glukosa     

Dalam    Darah    Sebagai     Upaya Deteksi  Dini  Penyakit   

Diabetes  Mellitus  di Keba yoran   Lama   Jakarta    

Selatan   Tahun 

2019 
6 2019 Pemeriksaan    Kolesterol   Darah   Dan Penyuluhan  

Tentang  Penyakit Jantung Koroner Pada Lansia Di 

Wilayah Kerja Puskesmas  Kecamatan  Bojong  Gede 

Kabupaten     Bogor    Provinsi    Jawa    Barat Tahun  2019 

7 2019 Deteksi  Dini  &  Pencegahan   Diabetes   Pada Ibu Hamil 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Kecamatan   Bojong  Gede  

Kabupaten   Bogor 
Tahun  2019 

 2018 Penyuluhan  Gizi Dan Pemeriksaan   Asam  Urat Serta  

Gula  Darah  Pada  Masyarakat   Di  Desa Lunggaian  

Sumatera  Selatan  Tahun 2018 



 2018 Penyuluhan dan Pemeriksaan HIV pada Setiap  ibu  hamil  
yang  berkunjung   BPM  R Di   Kecamatan    Jagakarsa    
Jakarta    Sela tan Tahun  2018. 

8 2018 Pendidikan  Kesehatan Tentang Menstrual Hygiene Dan 

Praktek Vulva  Hygiene   Pada Siswi Kelas XI Di SMPN 2 

Bojong  Gede Kabupaten  Bogor    Provinsi  Jawa  Barat 

Tahun  2018 

 2018 Pemeriksaan  tekanan Darah penyuluhan hipertensi pada  

lansia di wilayah Puskesmas  Kecamatan  Bojong  Gede 

Kabupaten  Bogar  Tahun  20] 8 

 2018 Kamp an ye    dan    Penyuntikan   Imunisasi Difteri di 

Wilayah  Kerja Puskesmas  Pasar Minggu  I,  Jakarta  

Selatan 
 2017 Penyuluhan     Tentang     Hidup    Bersih    dan Sehat  

(PHBS)  Di Sekolah  Dasar  Islam Terpadu (SDIT) Al-

Ittihaad Jakarta Selatan Tahun  2017 
 2017 Kampanye  Imunisasi  Measles Rubella  di Wilavah  Jakarta  

Barat 

 

 
 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

Dewi  Kurniati.,   

S.Si.T.,   M.Keb 

1. 2018 Pemeriksaan  Dan Penyuluhan  Tentang  Diet Dash 

(Dietary Approach To Stop Hypertension) Kepada Pasien 

Hipertensi   Di Wilayah  Kerja Puskesmas  Kota Cilegon 

2. 2018 Penatalaksanaan   Personal  Hygiene  Pada Remaja  Putri 

Di Pondok  Pesantren  Tapak Sunan Jakarta  Timur 

3. 2019 Penyuluhan  Gizi  Dan Pemeriksaaan Haemaglobin   

Pada Thu Hamil Di Puskesmas Kecamatan  Pasar 

Minggu Jakarta  Selatan 

4. 2019 Pemberian  Terapi  Aroma Jeruk  Untuk Mengurangi  

Keluhan  Emesis  Pada Thu Hamil Di Tangerang  Selatan 

5. 2020 Pemberian  Terapi  Aroma Jeruk  Untuk Mengurangi  
Nyeri Persalinan  Di Tangerang Selatan 

 

 
 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 

 
Genap 

2019/2020 

Penyuluhan Tentang Morning Sickness Pada Ibu Hamil di 

Serang Kora Banten Tahun 2020 

 
 

2 

 
Ganjil 

2019/2020 

Penyuluhan Tentang Dismenore Pada Remaja di MTsN 6 

Jakarta Timur Tahun 2019 



 
 

3 

 
Genap 

2018/2019 

Penyuluhan Tentang Kesehatan Mental Pada Remaja di 

SMAN 55 Jakarta Selatan Tahun 2019 

 

 

 

 

 

dr. Andi Julia 

Rifiana, M.Kes 
 

 
 

4 

 
Ganjil 

2018/2019 

Penyuluhan Tentang Hubungan Seksual Pasca Bersalin di 

Tanjung  Barat Jakarta Selatan Tahun 2018 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 

Genap 

2016/2017 

Penyuluhan dan Intervensi tentang Kesiapan Menghadapi 

Menopause di RT 004 RW 01 Kelurahan Tanjung Barat 

Kecamatan 

Jagakarsa Jakarta Selatan Tahun 2017 Penyuluhan Tentang Dismenore Pada Remaja Putri Di 

MAN 13 Jakarta Selatan Tahun 2018 

 

 

 

 

6 

 

 

 

Ganjil 

2016/2017 

Sweeping Anemia pada Ibu Hamil di desa Bangkuyung 

Kecamatan Cikedal Kabupaten Pandeglang 

Penyuluhan  tentang  Perilaku  Hidup  Bersih dan Sehat 

(PHBS) di Sekolah Dasar Islam Terpadu (SDIT) Al 

Ittihaad Jakarta Selatan Tahun 2017 

 

7 

 

Genap 

2015/2016 

Penyuluhan tentang Pendidikan Sex Bebas dan Narkoba 

pada Remaja 

 
No Tahun Judul  

 
 
 
 
 
 
 
dr. Cholisah 
Suralaga, M.Kes 
 

 

1. 2018/2019 Penyuluhan  Kesehatan  dan  Pemeriksaan Kesehatan   
Pada   siswa   Madrasah   At- thoyibah Pejaten Timur . 
Jakarta Selatan 

2. 2018/2019 Penyuluhan   tentang   Kesehatan   Mental Pada Remaja di 
SMA N 55 Jakarta Selatan Tahun 2018 

3. 2018/2019 Pemeriksaan  Fisik  Pada  siswa  SLB-BC Manunggal 
Bhakti Cinere. DEPOK Tahun 2018 

4. 2019/2020 Penyuluhan Kesehatan Tentang Kesehatan Reproduksi    
Remaja    di    SMPN 212 Cilandak Timur Jakarta Selatan 

5. 2019/2020 Penyuluhan Tentang  Nyeri  Haid (Dysmenorhea) di 
MTSN 6 Jakarta Timur Tahun 2019 

 

 

 
 
 
 
 
 



 

No. 

 

Tahun 

 

Judul Pengabdian Kepada Masyarakat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Retno 
Widowati, dra., 
M.Si. 

1 2015 Ibm Peternak Lebah Madu Apis Cerana Di Desa Ciburial 

Kabupaten Bandung 

2 2015 Backyard Conservation lebah Trigona di Universitas Nasional 

3 2014 Backyard Conservation lebah Trigona sp. di Kota Depok 

 
4 

 
2014 

Penyuluhan Pencegahan Demam Berdarah Dengue Dengan Bubuk 

Abate Secara Efisien 

Dan Efektif Di Pulau Untung Jawa 

5 2013 Penyuluhan Mengenal Bahan Tambahan Pangan 

 
6 

 
2013 

Penyuluhan pembacaan label pangan dalam kemasan pada orang 

tua murid Rumah 
Belajar Damar di Kecamatan Cinere, Depok 

 
7 

 
2012 

Penyuluhan Budidaya Rumput Laut di Kelurahan Pulau 

Panggang, Pulau Pramuka, Kabupaten Kepulauan Seribu, 

Jakarta Utara 
 
8 

 
2012 

Penyuluhan pembacaan label pangan dalam kemasan pada ibu-ibu 

di Kecamatan Cinere, Depok 

 
9 

 
2012 

Penyuluhan Pemanfaatan Rumput Laut Untuk Kesehatan Dan 

Kecantikan di Desa Taman 

Jaya, Kec. Sumur, Kab. Pandeglang, Banten 
10 2012 Pemeriksaan status kesehatan siswa SLB Manunggal Bhakti – 

Depok 
 
 

No Tahun Judul  

 

 

Dr. Rini 
Kundaryanti, 
SKM., M.Kes 

 

1 2019 Penyuluhan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) Pada 
Siswa SD 
di Wilayah Jagakarsa Jakarta Selatan Tahun 2019 

2 2019 Pemeriksaan Rapid Tes Hiv Dalam Rangka Deteksi Dini Ibu 
Hamil 
Beresiko HIV di Praktik Mandiri Bidan Wilayah  Jagakarsa Jak-

Sel 3 2020 Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) Dalam Rangka 
Deteksi 
Dini Kanker Payudara Pada Siswi SMK di Jakarta Selatan 

 

 

 



 
 

No. TAHUN KEGIATAN  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Rukmaini, 
S.ST., M.Keb 

1 2011 Pemeriksaan kehamilan  dan pengobatangratis  serta 

pemberian  makanan di desa cibodas 
 

2 2012 Pembina posyandu RW dalam memberikan  penyuluhan   

social    mengenai   kesehatan reproduksi 
 

3 2013 Pembina   posyandu RW  dalam   memberikan   penyuluhan   

social     mengenai   kesehatan reproduksi 

 

4 2014 Pembina   posyandu RW dalam  memberikan  Mandiri  
penyuluhan   social     mengenai      kesehatan reproduksi 
 

5 2015 Penyuluhan dan   pemeriksaan HIV   AIDS  di  Posyandu 

RW 09 Kelurahan  Padurenan 

 
6 2016 Pemeriksaan  tekanan darah   dan  asam urat  serta 

penyuluhan  pencegahan asam urat  di desa labuhan 
kecamatan mancak kabupaten seranq provinsi banten 
 

7 2016 Peran  Bidan  Dalam  Penyelamatan     lbu  Dan   Bayi    
Dari   Infeksi    HIV     Di   Bantargebang Bekasi 

 

8 2017 Pemeriksaan  HB dan penyuluban  pencegahan     

anemia  pada ibu hamil di wilayah  kerja Puskesmas  

Kecamatan  Bojong  Gede Kabupaten  Bogor 

Provinsi  J awa Barat Tahun 2017 

 9 2017 Pemeriksaan dan Penyuluhan tentang pencegahan 

komplikasi Penyakit kardiovasculer pada klien dengan 

Diabetes Mellitus di Puskesmas Kota Cilegon 

10 2018 Deteksi  Dan Penyuluhan  Pencegahan Anemia  

Pada  Remaja  Putri  Di Pondok Pesantren  

Tapak  Sunan 

Jakarta  Timur  Tabun  2018 

11 2018 Deteksi   Dini   Pertumbuban   Dan Perkembangan 

Anak  Usia  Dini Di  Posyandu Mawar   Putih   Pasir  

Putih   Sawangan   Depok Tahun   2018 

12 2019 Pendidikan kesehatan,  simulasi pengolahan makanan  
dan pemberian makanan  tambahan pada anak penderita 
TBC di Kelurahan Pejaten Kecamatan Pasarminzzu 
Jakarta Selatan 

13 2019 Pendidikan  kesehatan   pencegahan kekerasan 

seksual   pada  anak  dengan   media  komik   di ruang 

publik terpadu ramab anak (RPTRA) Belimbing  

Ke.Pasar  Minggu  Jakarta 

 

 



No Tahun Judul  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dr.drh. Rosmawaty 
Lubis, M.Kes. 

 
1 

 
2014 

Kegiatan Kelas Ibu Hamil di Puskesmas Pembantu Mustika Sari 

Kelurahan Mustika Sari Kecamatan Mustika Jaya Kota Bekasi. 

 

2 
 

2015 
Penyuluhan Pendidikan Seks pada Remaja di SMKN I 

Gunung Putri Bogor 

 

3 
 

2016 
Khitanan Massal Bagi Anak Kurang Mampu di Kampus Universitas 

Nasional 20 Desember 2016 

 

4 
 

2017 
Bakti Sosial Pelayanan Kesehatan Gratis pada Wanita Pekerja Seks 

Komersial di Wilayah Tenda Biru Kabupaten Bekasi 

 

5 
 

2018 
Penyuluhan Penyakit Hepatitis di Majelis Taklim Asy Sufi Kelurahan 

Tanjung Barat Kec. Jagakarasa Jakarta Selatan 

 
6 

 
2018 

Memberikan Penyuluhan Tentang Dismenore Pada Remaja Putri di 

MAN 13 Lenteng Agung Jakarta Selatan pada 4 Mei 2018 

 
 

7 

 
 

2018 

Memberikan Pelayanan Kepada Masyarakat Berdasarkan Bidang 

Keahlian : Pemeriksaan Kesehatan Hewan Kurban di Mushola Al 

Furqon Kel. Tanjung Barat Jakarta Selatan pada 21-22 Agustus 2018 

 
8 

 
2020 

Penyuluhan Waspada Infeksi Virus Corona Covid-19 di Majlis 

Taklim Asy Sufi Kel. Tanjung Barat Kec. Jagakarsa Jakarta Selatan 

 

9 
 

2020 
Edukasi Masyarakat dan Pembagian Masker Untuk Pencegahan 

Penularan Virus Corona Covid-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



No Tahun Judul  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dra. Suprihatin,  
M.Si. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2009 Memberikan penyuluhan dan pelatihan kepada masyarakat 
kampung Paniis desa Taman Jaya Ujung Kulon Jawa Barat, dengan   
materi pokok yaitu: Mengungkap Potensi Kedelai dan Hasil 
Olahannya untuk Kesehatan Wanita; dan Pemberantasan 
Nematoda Usus pada Anak Balita” 

2 2010 Penyuluhan   tentang   “Tanaman   Obat   sebagai Tanaman    Hias”    
di    Lingkungan    Sekolah    Di beberapa SMU di daerah Jakarta 
Selatan. 

3 2011 Pemeriksaan kesehatan siswa di SLB Manunggal Bhakti Depok 

4 2012 Penyuluhan dan Pelatihan Penggunaan Fogging Fokus  dalam  
pemberantasan  dan  Pencegahan Penyakit  DBD   (demam   
Berdarah   Dengue)   di Kampung  Serap  Kel.  Tirtajaya  Kec.  
Sukmajaya, Depok 

5 2012 Penyuluhan   tentang  “Pengetahuan dan Pemeriksaan Golongan 
Darah” pada anggota Posyandu Garuda Rw.03 Kampung Serap Kel. 
Tirtajaya, Kec. Sukmajaya, Depok 

6 2013 Penyuluhan  tentang “Mengenal   Bahan Tambahan Pangan” pada 
ibu-ibu Persatuan Istri Karyawan Indonesia N Port Corporation (IPC) 
cabang Palembang 

7 2013 Monitoring dan Pemeriksaan Penyakit Degeneratif  pada  ibu-ibu  
Persatuan  Istri Karyawan Indonesia N Port Corporation (IPC) 
cabang Palembang 

8 2014 Penyuluhan   Indikasi   Hipertensi   dan   Diabetes Melitus 
Hubungannya dengan Pola Makan pada Ibu-Ibu PKK RW. 03 
Kelurahan Tirtajaya Depok 

9 2014 Penyuluhan  Tentang  Pengetahuan   dan Pencegahan Dini 
Osteoporosis di Pulau Seribu - Jakarta Utara 

10 2015 Kaitan Sanitasi, Air Bersih  dan  Lingkungan dengan    Kesehatan   
Masyarakat    di  Pondok Pesantren Daarul Uluum Lido, Bogor 

11 2015 Penyuluhan   Pencegahan  Demam  Berdarah Dengue dengan Bubuk 
Abate Secara Efisien dan Efektif di Pulau Untung Jawa 



12 2016 IbM Bimbingan Membangun  Jejaring dan Perencanaan Strategis 
bagi Pondok Pesantren Guna Perintisan Usaha Budidaya Ikan Darat 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dra.  Suprihatin, 
M.Si. 

13 2016 Pemeriksaan dan Penyuluhan tentang Kadar Kolesterol  Tinggi  
sebagai Penyebab  Stroke dan Penyakit  Jantung  pada  Warga      
Kelurahan Tirtajaya Sukmajaya - Depok". 

14 2016 Pengenalan  Jenis-Jenis  Makro Alga Berpotensi pada  Siswa  
Madrasah  Aliyah  di  Pulau  Tidung Kepulauan Seribu DKI - Jakarta 

15 2016 Penyuluhan  dan  Pembuatan  Alat  Penjernih  Air dari Bahan Alam 
untuk Memenuhi Kebutuhan Air Bersih pada Masyarakat Nelayan 
Pulau Tunda 

16 2016 Sosialisasi HAB (Harm Full Alga Blomm) sebagai Fenomena 
Kebencanaan    pada Masyarakat Nelayan Pulau Tunda Kabupaten 
Serang-Propinsi Banten 

17 2017 Pembelajaran dan Penilaian  Status Giji pada Siswa-Siswa Madrasah    
Aliyah  Ibnun  Nafis Kecamatan Sukmajaya Depok 

18 2017 Pengenalan  Jenis  Mikro  alga  dan  Makro  Alga yang 
Menguntungkan dan Merugikan Kepada Siswi-Siswi   SMA   di   
Pulau   Tunda   Kabupaten Serang Provinsi Banten 

21 2019 Penyuluhan Biodiversitas Tanaman Purin Tinggi dan Pemeriksaan 
Asam Urat Darah untuk Monitoring Kadar Asam Urat Tinggi pada 
Warga Desa Cibadak Kecamatan Tanjungsari Kabupaten Bogor 

22 2020 Memperkenalkan  Makanan/Tanaman  Tinggi Purin Beserta Faktor   
Risiko dan Pemeriksaan Asam Urat Darah untuk Monitoring Kadar 
Asam Urat Tinggi pada Warga Desa Panumbang Kecamatan 

23 2020 Pelatihan Pembuatan Produk Pasca Panen Jamur di Desa 
Panumbangan Kecamatan Jampang Tengah, Sukabumi 



 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dra. Yarni, 

M.Kes. 

1 2014 Penanaman    Tanaman    Obat    Di    Pondok Modern 

Daarul Uluum Lido, Bogor 

2 2014 Penanganan  Sampah  Di  Pondok  Pesantren Daarul 

Uluum Lido,Bogor 

3 2015 Pelatihan  Budidaya  Tanaman  Obat  Dalam Pot    Di    

Kelurahan    Cipanas    Kecamatan Dukupuntang, 

Cirebon Jawa Barat 

4 2015 Peningkatan     Gizi     Masyarakat     Melalui 

Penanaman Tanaman Kedondong Di Desa Kedondong 

Kecamatan Dukupuntang Kabupaten Cirebon 

5 2015 IbM  Penanganan  Dan  Pengelolaan  Sampah Di Pondok 

Pesantren  Modern Daarul Uluum Lido Bogor 

6 2016 Pelatihan     Penanaman     Tanaman     Obat Keluarga 

(TOGA) Di Kecamatan Pasaleman 

 

Kabupaten Cirebon 
7 2017 Pelatihan   Pembuatan   Abon   Jamur   Tiram Tanpa    

Pengawet    Di    Pondok    Pesantren Daarul Uluum Lido 

Bogor Jawa Barat 
8 2018 Penyuluhan Manfaat Tanaman Kelor Untuk 

Meningkatkan Gizi Masyarakat Desa Bojong Rangkas 

Kecamatan Ciampea Kabupaten Bogor 

9 2019 Pemeriksaan Kesehatan Santri Di Pesantren Al Fatih 

Kel Baru Kec. Pasar Rebo, Jakarta Timur. 

10 2019 Pemeriksaan Kesehatan Siswa-Siswa Sekolah Citra 

Alam Di Ciganjur, Jagakarsa, Jakarta Selatan. 

11 2020 Penyuluhan   Tentang   Menjaga   Kesehatan Badan dan 

Kiat Memilih Makanan Sehat 



No Tahun Judul  

 

 

Febry Mutiariami 

Dahlan, S.ST., 

M.Keb 

1 2019 Pemeriksaan    Kadar    Hemoglobin    Pada Remaja  

Putri  di  SMP  Yamad,  Jawa  Barat 2019 

2 2020 Penyuluhan    Pencegahan    Hipertensi    dan 

Pemeriksaan Tekanan Darah Pada Lansia di Wilayah   

Kerja  Puskesmas,   Bekasi,   Jawa Barat 

 
 

 

No Tahun Judul  

 

 

 

Jenny Anna 

Siauta, S.ST., 

M.Keb 

1 2018 Penyuluhan   Phbs  Di  SDN  02 Cipinang  Besar Selatan 

2 2019 Penyuluhan  Kesehatan   Reproduksi Di Puskesmas 

Cempaka Putih 

3 2019 Deteksi Dini Pre Kelamsia Pada Ibu Hamil   Di   

Puskesmas   Rau   Jaya Depok 

 

 

No Tahun Judul  

 

Ns Dwi Rohyani 

M.Kep 1 2013 Baksos   Kesehatan   di   Puskesmas   kelurahan Cawang 

2 2014 Baksos Kesehatan Gereja Korea Cipayung 

3 2015 Baksos Kesehatan Gereja Korea Cipayung 

4 2016 Baksos Kesehatan Gereja Korea Cipayung 
 

5 2017 Baksos Kesehatan Gereja Korea Cipayung  

 

Ns Dwi Rohyani 

M.Kep 

6 2018 Baksos Kesehatan di Cakung 

7 2019 Baksos Kesrehatan di Pandeglang 

8 2019 Baksos Kesehatan di Kediri 

9  
2019 

Deteksi Risiko Diabetes Mellitus Dan Hipertensi Pada  
Wanita  Usia  Subur  (Wus)  Di  Kelurahan Cawang 
Kecamatan Kramat Jati Jakarta Timur 

10  
2020 

Penyuluhan Kesehatan Tentang Tehnik Relaksasi dan 
Distraksi pada Pasien Post Operasi di RSU UKI Jakarta 
Timur Tahun 2020 

 

 

 

 

 

 
 

No Tahun Judul  
    

   
1 2015 Pemeriksaan  Status  Gizi Anak Usia Sekolah Dan 



  Penyuluhan  Pentingnya  Sarapan  Di SDN Mancak  1  

Kabupaten  Serang Provinsi  Banten 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ns. Aisyiah,  

S.Kep.,  M.Kep.,  

Sp.Kep.  Kom 

  

2 2016 Pemeriksaan  Tekanan  Darah Dan Asam Urat Serta 

Penyuluhan   Pencegahan  Asam Urat  Di Desa  Labuan  

Kecamatan  Mancak   Kabupaten Serang Provinsi   Banten 

3 2017 

 

Pemeriksaan   Kadar  Kolestrol   Dalam   Darah Pengobatan  

Dan Penyuluhan    Pencegahan Serta Penanganannnya   Di 

Kp.Gunung Selatan,  Ciputat  Timur Tangerang  Selatan 

Provinsi   Banten 

  
 

4 

 

2017 

Pemeriksaan  Status  Gizi Lansia,    Penyuluhan Pemenuhan  

Kebutuhan  Gizi Lansia Dan Pemberian  Makanan  

Tambahan  Di Kampung Gunung  Selatan,  Ciputat Timur 

Tangerang Selatan  Provinsi  Banten 

5 2018 Pemeriksaan   Kadar Asam Urat Serta Penyuluhan  

Pencegahan  Asam Urat Di Pondok  Pesantren  Tapak  Sunan 

Jakarta  Timur 

  
6 

 

 

2019 Pelatihan   Rentang  Gerak  Sendi Dan Pemeriksaan   Kadar 

Asam Urat Sewaktu  Pada Wanita  Usia  Subur Di Desa 

Labuan  Kecamatan  Mancak Serang Provinsi  Banten 

      

7 2019 Pemeriksaan  Status  Gizi Anak Balita Dan 

Penyuluhan   Gizi  Seimbang  Di Posyandu Lavender  

Kecamatan  Grogol  Kota Depok Provinsi   Jawa Barat 

 

 

8 2020 Pemeriksaan  Lingkar  Perut  Dan Penyuluhan Terkait  

Resiko  Obesitas  Pada Lansia  Di Posbindu  Lavender  

Kecamatan  Grogol  Kota Depok  Provinsi  Jawa Barat 

 

 

 

No Tahun Judul  

 

Ns. Andi Mayasari 

Usman, M.Kep 
1 2019 Pendidikan    Kesehatan    tentang    Bahaya Rokok 

Pada Remaja 
2 2020 Deteksi Neuropathy dengan monofilament test Pada 

pasien diabetes mellitus 

 

 

 

 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

Ns. Dayan Hisni, 

1. 2017 Pemeriksaan dan penyuluhan tentang diet DASH kepada 
pasien dengan hipertensi di Puskesmas Kota Cilegon – 
Banten. 

2. 2017 Pemeriksaan dan penyuluhan tentang Diabetes 
Kehamilan di wilayah Puskesmas Kota Cilegon 



3. 2018 Pemeriksaan dan Penyuluhan Pencegahan Komplikasi 
Penyakit gagal Ginjal pada Pasien DM di Wilayah Kerja 
Puskesmas Kota Cilegon 

S.Kep., MNS 

4. 2018 Pemeriksaan dan edukasi tentang pencegahan 

komplikasi penyakit hipertensi di Desa Ciropoh Kota 

Sukabumi 

5. 2019 Pemeriksaan Gula Darah dan Penyuluhan tentang Ulkus 
Diabetikum pada Pasien DM Tipe 2 di Wilayah Kerja 
Puskesmas Cilegon 

 

 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

Ns. Intan Asri 

Nurani, M.Kep., 

Sp.Kep.Kom 

1 2016 Aktifitas    Fisik    Lansia    Sebagai    Pencegahan Hipertensi  Pada  

Lansia  di  RW  04  Kelurahan Susukan Kecamatan Ciracas Jakarta 

Timur 

2 2016 PROSERTA    (Program    Sehat    Bersama    Akper Jayakarta)  

dalam  meningkatkan  derajat kesehatan masyarakat di Kecamatan 

Ciracas Jakarta Timur 

3 2016 Pekan Imunisasi Nasional 

 

 

No Tahun Judul  

 

 

 

Ns. Milla Evelianti 

Saputri, S.Kep, 

M.KM 

1 2020 Pengabdian  Stimulus “Pemeriksaan  Gizi pada anak usia 
sekolah dan penyuluhan perilaku hidup bersih dan sehat 
(PHBS) di Sekolah Dasar Islam Terpadu AL-Farabi 
Pondok Terong Depok Tahun 2020” 

2 2019 Pengabdian   Stimulus  “Penyuluhan   dan Pengabdian 
Senam kaki untuk pencegahan luka   gangren   pada   
pasien   DM   di   Villa Santika Grogol Depok 2019”. 

3 2019 Pengabdian Stimulus “Penyuluhan, pemeriksaan tekanan 
darah serta pengobatan gratis pada wanita usia subur di 
desa labuan kecamatan mancak serang-banten” 

4 2018 Pengabdian  Stimulus  “Pemeriksaan  Gula darah 
sewaktu dan penyuluhan pencegahan Diabetes Mellitus di 
Pondok Pesantren Tapak Sunan Jakarta Timur 2018” 

5 2017 Pengabdian Stimulus “Pemeriksaan kesehatan dan 
Penyuluhan kesehatan tentang Asam  Urat  dan  Perilaku  
pencegahan  asam urat  di  majelis  taklim  baitul  hayat  
serang banten 2017 

 



No Tahun Judul  
Ns. Millya 

Helen, M.Kep 
1 2019 Deteksi     Resiko    Diabetes    Mellitus dan   Hipertensi    

pada   Wanita    Usia Subur  (WUS) di  Kelurahan 
cawang Kecamatan    Kram at   Jati    Jakarta Timur 

 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ns. Naziyah 

S.Kep.M.Kep.CW

CCA 

1 2017 Penyuluhan Gizi Sehat dan Pengukuran Antropometri 
pada Bayi dan Balita di Posyandu Caraka Nanda III 
Kelurahan Pondok  betung  Tangerang  Selatan  Tahun 
2017 

2 2018 Penyuluhan Tentang kejadian Anemia pada remaja putri 
di SMA Pelita 3 Jakarta Timur tahun 2018 

3 2018 Penyuluhan tentang penanganan pertama pada kejadian 
Diare pada balita di postyandu RT 008 Kelurahan Ulujami 
Kecamatan Pesanggrahan 
Jakarta Selatan tahun 2018 

4 2019 Penyuluhan tentang penatalaksanaan Basic Life support 

(BLS) bagi Perawat Ruangan Di rumah Sakit Umum 

Daerah Kota Bengkulu Sumatera Selatan 

5 2019 Penyuluhan dengan media Leaflet tentang pencegahan 
bromchopneumonia pada balita usia 3-5 tahun di 
perumahan perdatam Jakarta 
selatan 

6 2020 Pemberian Pendidikan Kesehatan tentang perawatan luka 
kronis pasien kaki diabetikum pada keluarga pasien 
RSUD Jatipadang Jakarta selatan tahun 2020 

 

 

No Tahun Judul  
 
 
Ns. Susanti  
Widiastuti,   M.Kep 

1 2019 Penyuluhan Hipertensi dan Pemeriksaan Tekanan Darah pada 

Lansia di Posbindu Mentari Senia  di Villa Santika Depok 

2 2019 Penyuluhan Tentang ASI Eksklusif dan Pemberian MP ASI di 

Posyandu Lavender Villa Santika Depok 

 

 

No Tahun Judul  

 

 



1 2018 Penyuluhan Tentang cara gosok menggosok gigi yang 
benar dan pemeriksaan kesehatan gigi pada santri 
pondok pesantren tapak sunan Jakarta Timur 

 

Ns. Tommy J. F. 

Wowor, S.Kep, 

MM 

2 2019 Pemeriksaan tekanan darah dan pemeriksaan gula darah 
sewaktu (GDS) di posyandu lavender Kecamatan Grogol 
Kota Depok Provinsi Jawa Barat Tahun 2019 

 

 

No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ns. Toto 

Suharyanto, 

M.Kep 

1 2019 Penyuluhan tentang penatalaksanaan Basic Life Support 
(BLS) 
bagi  perawat  ruangan  di  Rumah  sakit  Umum  Daerah  

Kota 

Bengkulu Sumatera Selatan 2 2019 Penyuluhan    dengan    Media    Leaflet    tentang    
pencegahan 
Bronchopneumonia pada balita usia 3-5 tahuan di 

perumahan 

Perdatam Jakarta Selatan 3 2020 Pemberian Pendidikan Kesehatan tentang perawatan luka 
kronis 
pasien kaki diabetikum pada keluarga pasien di RSUD 

Jatipadang 

Jakarta Selatan 4 2020 Pemberian Pendidikan Kesehatan tentang kondisi 
Menarche pada 
remaja putri di pondok pesantren wasilatunnajah 

Lembur duhur cimacan-pacet Cianjur Jawa barat 

5 2020 Penyuluhan tentang penanganan luka bakar di rumah pada 
orang 
tua di komplek Deplu 76 Pondok Aren Pondok betung 

Tangerang selatan 
 

 

 

 

 

No Tahun Judul  
 

 

 

 

 

 

 

Nurul Husnul Lail, 

S.ST., M.Kes 

1 2018 Penyuluhan   kesehatan   mental   Remaja   di SMK 

2 2019 Penyuluhan dan pemeriksaan jentik nyamuk 

3 2019 Penyuluhan kesehatan mental bu Hamil 

4 2020 Penyuluhan      dan      pengenalan      Organ Reproduksi 

5 2020 Pemeriksaan  kolesterol  dan  asam  urat  di wilayah 

Gunung Putri Bogor 

 

 



No Tahun Judul 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Putri Azzahroh, 

S.ST., M.Kes 

1 2017 Penyuluhan dan Intervensi Vulva 

Hygiene Pada Remaja di SMA 

Yaper jasa Jakarta Selatan 

 

 

2 2017 Deteksi  Anemia dan Pemberian  Tablet 
Penambah  Darah Pada lbu Hamil di 
Puskesmas  Kaduheio  Pandeglang  
Banten 

3 2018 Deteksi  Dini Kanker Payudara  Pada 

Remaja Putri di Pondok Pesantren  Tapak 

Sunan Balekarnbang  Condet Jakarta 

Timur 

4 2018 Deteksi Dini dan Pencegahan  Diabetes 
Pada lbu Hamil di Bidan Praktik Mandiri  
Ermiyati  Sawangan  Depok 

5 2019 Sosialisasi   Deteksi  Dini Resiko  Diabetes 

Mellitus  dan Hipertensi Pada Lansia di 
Kelurahan  Kemiri Muka,  Beji Kota 

Depok 

 

 

 

 

 

6 2019 Pendidikan Kesehatan dan Pemeriksaan   
kadar HB Sebagai Upaya Deteksi  Dini 
Anemia Pada Ibu Hamil di RT 003/020  
Kelurahan Kemiri Muka Kecamatan Beji 
Kota Depok Tahun 2019 

7 202
0 

Penyuluhan Kesehatan Gizi dan Intervensi 
Pemeriksaan Penyakit Degeneratif Pada 
Lansia di Posyandu Ramin Kelurahan 
Kemiri Muka Kecamatan Beji Kota Depok 

 

 
No Tahun Judul  

 
 

Risza
Choir
unissa  
SSiT,  
MKM 

 2018 Kampanye imunisasi   Measles Rubella di  FIKES UNAS 

 2018 Instrukstur senam dan penyuluhan senam hamil di RB Citra 

Lestari 

  Penyuluhan Tentang Personal Hygiene 

 

 

NO TAHUN JUDUL  



1 2011 Bhakti SOSIAL (PENYULUHAN  DAN PEMBERIAN 

SEMBAKO) RWOS KELURAHAN      MARGAHAYU      

BEKASI (28 JULI 2011) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Siti Syamsiah, 

S.ST., M.Keb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siti Syamsiah, 

S.ST., M.Keb 

2 2013 Kegiatan Bakti SOSIAL di WILAYAH KELURAHAN 

PEJATEN TIMUR PASAR MINGGU  (9-18 

DESEMBER   2013) 

3 2015 PENG AB MAS (PENDEKATAN EDUKATIF DALAM 

PERUBAHAN PERILAKU     KESEHATAN)     DI    

RW    05 KELURAHAN LENTENG AGUNG KEC; 

JAGAKARSA   JAKARTA   -  SELATAN   (19 

JANUARI-    2 FEBRUARI  2015) 

4 2016 KEBJDANAN  KOMUNITAS UNIVERSITAS  MH 

THAMRJN  (BALAI PELATIHAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA, 23 MEI - 4 JUNI 2016) 

5 2017 PEMBERIAN IMUNISASI MR DI POSYANDU WILAY 

AH    KEC. CIRACAS (22 AGUSTUS  2017) 

6 2018 PELAKSANAAN PEMERIKSAAN PAP SMEAR (IV A 

TES) KOS TRAD CILODONG DEPOK  (30 MEI 2018) 

7 2018 PELAKSAN AAN    PEMERIKSAAN      PAP SMEAR 

(IV A TES) KOS TRAD CILODONG DEPOK  (21  

MARET  2018) 

8 2018 KEBIDANAN KOMUNITAS UNIVERSIT  AS  MH  

THAMRIN   DI  RW  04 KEL;  RAMBUTAN   KEC; 

CIRACAS  KOTA ADMINUSTRASI     JAKARTA    

TIMUR    (3 AGUSTUS - 16 AGUSTUS  2018) 

9 2019 PENDAMPING   VOLUNTER   I RELA WAN 

BENCANA DI DAERAH SUMUR UJUNG KULON 

DAN LABUHAN  BANTEN UNIVERSJT AS   MH   

THAMRIN    (5   -    7 JANUARI  2019) 

10 2019 BAKTI   SOSIAL   (PEMERIKSAAN KESEHAT AN)  

PANTI  WERDA  CIRACAS JAKARTA  TIMUR  (23 

MEI 2019) 

11 2019 ACARA     ANUGERAH      ANAK     HEBAT 

INDONESIA (KOMNAS  PERLINDUNGAN ANAK) 

DENGAN  PEMBERIAN  PMT PENYULUHAN  &   

KONSELING, PEMERIKSAAN TD, GULA DARAH, 

KOLESTREROL DI     HALL      BASKET GELORA  

BUNG  KARNO  JAKARTA 23-24 NOVEMBER   2019 

12 2019 PEMERIKSAAN   KADAR  HB PADA REMAJA DI 

RUANG PUBLIK TERPADU RAMAH ANAK 

(RPTRA) BELIMBING KECAMATAN   PASAR   

MINGGU JAKARTA-  SELATAN 



13 2020 MEMBERIKAN  PENYULUHAN TENT ANG BAHA 

YA KEHAMILAN  P ADA IBU HAMIL    DI   DESA    

KEBON    CAU, KAMPUNG     CAU    DEA,    

KECAMATAN TEL UK             NAGA              

KABUPATEN TANGERANG   2020 
 

 

No Tahun Judul  

1 2020 Pelatihan  Kader dan pernilihan kader Posyandu melalui  

UKBM  ( Upaya  Kesehatan  berbasis Masyarakat) 

 

2 2019 Pendidikan   Kesehatan  dalam  kelas  ibu BALIT A dan  

membuat   rnakanan  Pendamping   ASI  (MP- ASI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sri Dinengsih, S.SiT., 

M.Kes 

3 2019 Penyuluhan  ten tang  dismenorea  dan  penangulangannya   

dengan  senam  dismenore 

4 2018 Penyuluban    Pendidikan    Seksual   Pada   Remaja Dan 

perneriksaan  Tekanan  darah,  Gula darah 

5 2018 Penyuluhan   Kesehatan   tentang   Kanker   Serviks dan   

Pemeriksaan    Deteksi   Dini  Kanker   Servik dengan  

Metode  IV A 

6 2017 Penyuluhan  Gizi pada Lansia dan Intervensi Pencegahan 

Penyakit Degeneratif  di Posyandu Lansia 

7 2017 Penyuluhan   Gizi  pada  Remaja  Putri    Intervensi 

Pemeriksaan   Kadar Haemoglobin(Hb) 

8 2016 Outbreak Response Immunization (ORI)  Difteri di SD 

Muhammadiyah   Jakarta  Timur 

9 2016 Karnpanye  Imunisasi   MR ( Measles  dan Rubella)  di 

Global Sevilla Internasional  School Pulomas Jakarta  Timur 

10 2015 Pekan   lmunisasi    Nasional   Polio   Di  Posyandu Menur  ill  
Wilayah  Kerja Puskesmas  Pulogadung Jakarta Timur 

11 2015 Pemeriksaan  IV A  Test   (Inspeksi   Visual   Asam Acetat)   

Untuk   Wanita   Usia   Subur   Di   Klinik Pratama  Melati 

Jakarta  Timur 
 

 

 

 



No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Triana Indrayani 

S.ST.,M.Kes 

1 2016 Penyuluhan Kesehatan Dengan Tema Senam Hamil Dan 

Sebagai Instruktur Senam Wilayah Kerja Puskesmas 

Cengkareng Jakarta Barat 
2 2017 Penyuluhan  Tentang  Deteksi Dini Hiv/Aids Dan 

Intervensi Pemeriksaan Hiv/Aids Pada Ibu Hamil Di 

Puskesmas Keranggan Tangerang Selatan Tahun 2017 

3 2017 Penyuluhan Kesehatan Gizi Dan Untervensi Pemeriksaan 

Penyakit Degeneratif Pada Lansia Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Cengkareng Jakarta Barat 

4 2017 Kampanye   Imunisasi   Pin   Mr   Di Wilayah Jakarta 

Barat 
5 2018 Bakti     Sosial     Bencana     Alam Tsunami Banten 

6 2018 Penyuluhan Tentang Bahaya Pornografi Dan Intervensi 

Pelatihan Penyuluhan Literasi Media Online Dan Bahaya 

Pornografi  Untuk  Ibu-Ibu Majelis Taklim Di Kecamatan 

Cengkareng Jakarta Barat 
7 2018 Penyuluhan Kesehatan Tentang Kanker Serviks Dan 

Pemeriksaan Deteksi Dini Kanker Serviks Dengan 

Metode Iva (Inspeksi Visual Asam Asetat) Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Cengkareng Jakarta Barat 
8 2019 Sosialisasi Senam Hamil Sebagai Upaya Mempersiapkan 

Fisik Dan Psikologis Dalam Menghadapi Persalinan Di 

Rumah Bersalin Citra Lestari Bogor Tahun 2019 

9 2019 

 

 

 

 

 

 

 

Pekan Imunisasi Ori Difteri 

10 2019 Penyuluhan Tentang Penggunaan Kondom Pada Wanita 
Pekerja Seks Tidak Langsung Dalam Penanggulangan 
Hiv/Aids Di Karaoke Dan Spa Executive Kota Bandung 
Tahun 2019 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



No Tahun Judul  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vivi Silawati, SST, 

SKM, MKM 

1 2019 Pendidikan Kesehatan Perawatan Bayi Dan 

Pelaksanaan Pijat Bayi Di Wilayah Kecamatan 

Pasar Minggu Jakarta Selatan Tahun 2019 

2  
2019 

Penyuluhan Dan Pemberian Masagge Postnatal 

Pada Ibu Nifas Di Praktek Bidan Mandiri Depok 

Jawa Barat Tahun 

2019 

3  
2019 

Penyuluhan Tentang Penggunaan Kondom Pada 

Wanita Pekerja Seks Tidak Langsung Dalam 

Penanggulangan Hiv/Aids Di Karaoke  Dan Spa 

Executive Kota Bandung Tahun 2019 

 

4  

2018 
Deteksi Dini Pre Eklampsi Pada Ibu Hamil Di 

Puskesmas Ratu Jaya Depok Tahun 2018 

Fakultas 

5  
2019 

Pendidikan Kesehatan Perawatan Bayi Dan 

Pelaksanaan Baby Spa Di Wilayah Kecamatan 

Pasar Minggu Jakarta Selatan Tahun 2019 

6 2018 
 

Deteksi Dini Anemia Pada Ibu Hamil Di Puskesmas 
Ratu Jaya Depok Tahun 2018 

7  

2017 
Kampanye Imunisasi PIN MR Di Wilayah Jakarta 

Barat 

8 2018 Deteksi Dini pertumbuhan dan perkembangan Anak 

Usia Dini Di Pondok Pesantren Tapak Sunan  

Balekambang. 
 
 
 
 
 
 

NO Judul  
 

 

Yenny Aulya,  

S.ST,  M.Keb 

1 Pemeriksaan Hb Dan Penyuluhan Anemia Pada lbu Hamil Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Mustika Jaya Bekasi Tahun 2019 

2 Pemeriksaan Kadar Hemoglobin pada siswi di SMP Yamas 

 
 


