
DAFTAR RIWAYAT HIDUP DOSEN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN – UNIVERSITAS NASIONAL 

 

A. IDENTITASI DIRI 

Nama lengkap : Sri Dinengsih S.SiT.,M.Kes 

Jenis kelamin : Perempuan 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Agama : Islam 

Email aktif  : dini_alba@yahoo.com 

 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 

No Nama Program Pendidikan  

(S1, S2, S3, Profesi, Spesialis) 

Jurusan / Prodi Lulus 

Tahun 

1 DIV Kebidanan - STIKIM Kebidanan  2006 

2 S2 Kesehatan Masyarakat - STIKIM  Kesehatan 

Reproduksi 

2012 

3 S3 Ilmu Kedokteran Universitas Brawijaya Bioreproduksi Proses 

Pendidikan  

 

C. RIWAYAT PEKERJAAN DAN JABATAN 

No Tahun  Pekerjaan dan Jabatan 

1 2016- sekarang  Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional  

Ka Laboratorium 2018- sekarang  

2 2006-sekarang  Praktek Mandiri Bidan (PMB) Sri Diningsih ( Bd. Dini)  

3 2007-2010 

2013-2015 

STIKes Bani Saleh  

Ka Prodi kebidanan 2007-2010 

4 1996-2005 Ruang NICU (Neonatus Intensive Care Unit) RSIA 

Hermina Jatinegara  

 

D. PELATIHAN/SEMINAR/WORKSHOP/HT (sebagai peserta/pembicara) 

No Tahun  Jenis Kegiatan  Peserta/Pembicara 

1 2020 Pelatihan Baby and Mom Spa Treatment 

Regional Malang  

Pembicara 

2 2020 Seminar Kesehatan Nasional “ Peningkatan 

Pelayanan Perawat dan Bidann melalui 

keahlian modern wound care dan herbal 

medic di era revolusi industry 4.0 universitas 

Nasional  

Peserta  

3 2019 Seminar Nasional & Workshop " Penerapan 

Sistem Informasi Kesehatan dalam 

pelayanan Kesehatan STIKes Barramauli 

Makasar 

Pembicara  



No Tahun  Jenis Kegiatan  Peserta/Pembicara 

4 2019 Seminar Pemberian Imunisasi yang tepat, 

baik dan benar akan rneningkatkan generasi 

yang berkualiatas UPTD Bidan delima DKI 

Jakarta 

Pembicara  

5 2019 Seminar Konseling Kesehatan Reproduksi 

Keluarga di SUDIN PPAPP Jakarta Timur 

Pembicara  

6 2019 Pelatihan Preceptorship Universitas 

Nasional  

Pembicara  

7 2019 Pelatihan Applied Aproch ( AA) Kppertis 

Wilayah VI 

Peserta 

8 2019 Workshop Aplikasi P-Care jejaring BPJS 

bagi parktek mandiri Bidan  

Peserta 

9 2019 Seminar Kebidanan “ Upaya Peningkatan 

IPTEK Bagi Praktek Mandiri Bidan (PMB) 

UPBD PD IBI DKI Jakarta  

Peserta 

10 2019 Seminar Kebidanan “Bidan Garda terdepan 

mengawal kesehatan maternal neonatal 

melalui GERMAS dan pelayanan 

berkualitas MUSDA ke VII PD IBI DKI 

Jakarta 

Peserta 

11 2019 Seminar Nasional Kebidanan “ Bidan 

Responsif gender dalam pencegahan 

stunting untuk memeperiapkan generasi 

emas 4.0 POLTEKES Jakarta III 

Peserta 

12 2019 The lnternational Conference on Health 

Sciences Universitas Nasional 

Peserta 

13 2019 Health Seminar and discussion by midwifery 

of airlanga  

Peserta 

14 2019 Nutrigenomic life science Workshop by 

INBIO malang 

Peserta 

15 2019 Tutorial 5 M dalam Jurnal  EUTENIKA  Peserta 

16 2018 Worksop " Tumbuh Kernbang Bayi & Anak 

Melalui Stimulus Pijat bayi "Pengurus 

Daerah DKI JAKARTA 

Pembicara  

17 2018 Pelatihan Comprehensif Emergecy Midwifery 

Training (CEMT) 

Pembicara  

18 2018 Workshop baby spa & baby massage 

universitas nasional  

Pembicara  

19 2018 Pelatihan Teknologi kontrasepsi terkini pasca 

persalinan IBI Jakarta Timur  

Peserta 

20 2018 The lnternational Midwifery Scientific 

Conference Pengurus Pusat IBI  

Peserta 

21 2018 The 7th University Research Colloquium di 

STIKes Surakarta  

Peserta 

22 2018 Sidang Organisasi & Ilmiah di Kongres XVI 

lkatan Bidan Indonesia 

Peserta 



No Tahun  Jenis Kegiatan  Peserta/Pembicara 

23 2018 Seminar " Mengembalikan Bentuk tubuh 

pasca melahirkan serta gizi tepat untuk ibu 

dan anak" PD IBI DKI Jakarta  

Peserta 

24 2018 Workshop” Submiting paper internasional 

Journal by scopus and ISI “ Unitomo 

Peserta 

25 2017 Workshop Obstetry & Gynecology For Midwife 

& general Practitioner  Departemen OBSGYN 

RSCM 

Peserta 

26 2017 Workshop Ultrasonografy antenatalcare basic 

practice (USG) Nandhita Bandung 
Peserta 

27 2017 Workshop Penulisan Buku Ajar & monograf 

Kopertis VI 
Peserta 

28 2017 Pelatihan Preceptorship Universitas Nasional  Peserta 

29 2017 Workshop "Deteksi dini permasalahan 

asupan nutrisi untuk mengoptimalkan 

tumbuh kembang anak IBI DKI Jakarta 

Peserta 

30 2017 Seminar " Early Life Nutrion Forum IBI DKI 

Jakarta 

Peserta 

31 2017 Sidang Organisasi & Ilmiah Rakerda IBI ke 

VI PD IBI DKI Jakarta 

Peserta 

32 2017 Pertemuan llmiah Tahunan Bidan ( PIT) PP 

IBI  

Peserta 

33 2017 Asian Summit on knorvledge Advancements 

( ASKA) UMS  

Peserta 

34 2017 Pelatihan Statistik Kesehatan Universitas 

Nasional  

Peserta 

35 2017 Pelatihan CTU ( Contraceptive Technologi 

update) PC IBI Jakarta Timur  

Peserta 

36 2016 Seminar " Tatalaksana Penanganan 
Kegawatdaruratan pada Ibu Hamil & BBL 
PC IBI Jakarta Timur  

Pembicara 

37 2016 Pelatihan PPGDON ( Penanganan penderita 
Gawat Darurat Obstetric & Neonatus) PD 
IBI DKI Jakarta  

Peserta  

38 2016 Pelatihan TOT MU{ Trainer Of Trainer 

midwifery Update) PD IBI DKI Jakarta 

Peserta 

40 2016 Seminar Bidan " perdarahan Post Partum" Peserta 

41 2016 Pertemuan llmiah Tahunan Bidan ( PIT) PP 

IBI  
Peserta 

42 2016 Seminar Pembinaan Bidan Delima " 

Peningkatan Kualitas Bidan Delima Provinsi 

DKI Jakarta 

Peserta 

43 2016 Seminar “ The midwife from zero to hero in 

facing up ASEAN Economic Community 

Universitas Nasional  

Peserta 

44 2016 Seminar Midwives for Better tomorrow IBI 

DKI Jakarta  

Peserta 

45 2016 Workshop “ Coaching Clinique Penyususnan 

Kurikulum Perguruan Tinggi Universitas 
Peserta 



No Tahun  Jenis Kegiatan  Peserta/Pembicara 
Nasonal  

46 2015 Pelatihan “ Assesor Uji Kompetensi “ Update  

BNSP ( Badan Nasional Sertifikasi Profesi) 
Peserta 

47 2015 Pelatihan “ Item Development dan Aplikasi 

SIPENA( Sistem Informasi uji Kompetensi 

Nasional) AIPKINDO ( Asosiasi institusi 

pendidikan kebidanan Indonesia) 

Peserta 

48 2015 Seminar Midwives Update IBI DKI Jakarta  Peserta 

  Seminar Perizinan praktek bidan & pemberian 

Asuhan kebidanan untuk mencapai generasi yang 

berahlak „ PD IBI DKI Jakarta  

Peserta 

49 2015 Seminar Nasional HIV/AIDS Universitas MH 

Thamrin  
Peserta 

50 2014 Seminar Peranan MPASI dalam 100 hari pertama 

perkembangan bayi & balita IBI DKI Jakarta  
Peserta 

51 2014 Seminar Kehamilan tidak di inginkan & Aborsi 

dikalangan remaja dilihat dari berbagai sudut 

pandang (pendidikan, kesehatan, psikologis dan 

hukum) STIKIM 

Peserta 

52 2014 Seminar Stigma & Diskriminasi pada ODHA 

serta pencegahan transmisi virus dari ibu ke bayi 

Universitas MH Thamrin 

Peserta 

53 2013 Pelatihan “ pengembangan Ketrampilan Dasar 

Instruksional ( PEKERTI ) Kopertis Wilayah VI 
Peserta 

54 2010 Pelatihan “ Peningkatan Mutu Program Studi 

Bebasis Kopertis Wilayah IV 
Peserta 

55 2010 Pelatihan “ Proses Belajar Mengajar berbasis 

Multi media” Bagi Dosen PTS Kopertis Wilayah 

IV 

Peserta 

56 2010 Pelatihan Borang Akreditasi Program Studi “ 

bagi PTS Kopertis Wilayah IV 
Peserta 

57 2010 Pelatihan Uji Kompetensi Kebidanan PP IBI & 

BNSP 
Peserta 

 

E. RIWAYAT MENGAJAR 

No Tahun  Jenis Kegiatan  Tempat (Prodi/Fakultas/PT) 

1 2007-2010 

 

2013-2015 

Asuhan Kebidanan 1 

Asuhan Kebidanan II 

Asuhan Kebidanan IV 

Komunikasi dalam Praktek 

kebidanan  

Prodi Kebidanan STIKes Bani 

Saleh  

2 2016-sekarang  Teknologi Pelayanan Kebidanan  

Sistem Informasi Kesehatan  

Prodi Kebidanan Universitas 

Nasional  

 

F. RIWAYAT PENELITIAN 

No Tahun  Judul  Dibiayai oleh  Besaran 

Biaya (Juta) 

1 2020 Pengaruh Keikutsertaan Ibu dalam kelas ibu 

hamil terhadap persiapan persalinan BBL dan 

Universitas 

Nasional 

Rp 8.250.000 



masa Nifas  

2 2019 Pengaruh Pijat Woolwich dan pijat oksitoksin 

terhadap produksi ASI pada ibu post partum  

Universitas 

Nasional 

Rp 8.000.000 

3 2019 Efektifitas Massage Counterpressure 

Terhadap Penurunan Nyeri Persalinan Kala 1 

Fase Aktif  

Universitas 

Nasional 

Rp 8.200.000 

4 2018 Pengaruh teknik relaksasi dan kompres air 

hangat terhadap remaja putri yang mengalami 

dismenorea  

Universitas 

Nasional 

Rp 8.000.000 

5 2018 Hubungan antara  Penggunaan Smartphone 

Terhadap Pengetahuan,Sikap dan Prilaku 

Sexsual  

Universitas 

Nasional 

Rp 8.000.000 

6 2017 Hubungan antara intensif, Motivasi dan 

Pembinaan kader dengan keaktifan kader 

dalam kegiatan Posyandu  

Universitas 

Nasional 

Rp 8.000.000 

7 2017 Hubungan Antara Pola Makan, Berat Badan 

dan Lamanya Mestruasi dengan Anemia pada 

Remaja Putri  

Universitas 

Nasional 

Rp 8.000.000 

8 2016 Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kepatuhan ibu dalam melakukan imunisasi 

dasar pada bayi usia 0 sampai 12 bulan 

Universitas 

Nasional 

Rp 8.000.000 

9 2016 Analisis Faktor yang berhubungan dengan 

kejadian Atonia Uteri Pada Ibu bersalin  

Universitas 

Nasional 

Rp 8.000.000 

10 2015 Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kejadian rupture perineum pada ibu bersalin 

di  

Mandiri 0 

11 2015 Pengaruh Riwayat Reproduksi, statis 

Menopause dan Terapi sulih hormon 

terhadap sindroma menopause pada wanita 

pasca menopause  

Mandiri 0 

 

G. PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

No Tahun  Judul  Dibiayai oleh Besaran 

Biaya (Juta) 

1 2020 Pelatihan Kader dan pemilihan kader Posyandu 

melalui UKBM ( Upaya Kesehatan berbasis 

Masyarakat)  

Universitas 

Nasional 

Rp 5.000.000 

2 2019 Pendidikan Kesehatan dalam kelas ibu BALITA 

dan membuat makanan Pendamping ASI (MP-

ASI)  

Universitas 

Nasional 

Rp 4.900.000 

3 2019 Penyuluhan tentang dismenorea dan 

penangulangannya dengan senam dismenore 

Universitas 

Nasional 

Rp 4.700.000 

4 2018 Penyuluhan Pendidikan Seksual Pada Remaja 

Dan pemeriksaan Tekanan darah, Gula darah  

Universitas 

Nasional 

Rp 4.850.000 

5 2018 Penyuluhan Kesehatan tentang Kanker Serviks 

dan Pemeriksaan Deteksi Dini Kanker Servik 

dengan Metode IVA  

Universitas 

Nasional 

Rp 4.700.000 

6 2017 Penyuluhan Gizi pada Lansia dan Intervensi Universitas Rp 4.700.000 



Pencegahan Penyakit Degeneratif di Posyandu 

Lansia  

Nasional 

7 2017 Penyuluhan Gizi pada Remaja Putri  Intervensi 

Pemeriksaan Kadar Haemoglobin(Hb)  

Universitas 

Nasional 

Rp 4.700.000 

8 2016 Outbreak Response Immunization (ORI) Difteri 

di SD Muhammadiyah Jakarta Timur  

Ikatan Bidan 

Indonesia 

0 

9 2016 Kampanye Imunisasi MR ( Measles dan Rubella 

) ) di Global Sevilla Internasional School 

Pulomas Jakarta Timur  

Ikatan Bidan 

Indonesia 

0 

10 2015 Pekan Imunisasi Nasional Polio Di Posyandu 

Menur III Wilayah Kerja Puskesmas Pulogadung  

Jakarta Timur 

Ikatan Bidan 

Indonesia 

0 

11 2015 Pemeriksaan IVA Test (Inspeksi Visual Asam 

Acetat) Untuk Wanita Usia Subur Di Klinik 

Pratama Melati Jakarta Timur 

Jejaring BPJS 

Jakarta Timur 

0 

 

H. RIWAYAT ORGANISASI 

No Tahun  Nama Organisasi Jabatan Dalam Organisasi 

1 2018-2023 Pengurus Daerah Ikatan Bidan 

Indonesia DKI Jakarta  

Tim Teknis  

2 2018-2023 Unit Pelaksana Bidan Delima PD IBI 

DKI Jakarta  

QA & Training Assistant 

Manager  

3 2017 - sekarang  Assosiasi Dosen Indonesia (ADI ) Anggota  

4 2017 – sekarang  Perkumpulan Penulis Buku 

Perguruan Tinggi  (P2B-PT) 

Anggota 

5 2015-2018 Pengurus Cabang Ikatan Bidan 

Indonesia Jakarta Timur 

Sie Pendidikan  

6 2010-2015 Pengurus Ranting Ikatan Bidan 

Indonesia Bekasi Utara  

Sekretaris  

 

I. PENGHARGAAN  

No Tahun  Penghargaan yang diperoleh  

1 2013 Bidan Andalan dari PT DKT Indonesia  

2 2013 Juara 2 testimoni bidan “ Kampanye ASI”dalam kegiatan 

RAKERNAS IBI  

 

J. PUBLIKASI  

No Tahun  Judul Diterbitkan di Jurnal. 

Prosiding/Buku 

Volume/Nomor/halaman 

1 2019 Buku Ajar Sistem Informasi Kesehatan  Indomedia Pustaka  

ISBN : 978-623-7137-08-5 

Terbit 21 Maret 2019 

Proses HAKI 

2 2018 Hubungan antara pola Makan, Berat Badan dan 

lamanya menstruasi dengan kejadian anemia pada 
Jurnal Kebidanan 

Universitas Malayahati 



remaja putri Lampung 

ISSN : 2476-8944 

Volume 4Nno 4 Oktober 

2018 

3 2018 Hubungan antara pola asuh orang tua dan 

pengetahuan ibu terhadap sibling rivalry pada anak 

usia 3-5 tahun  

Jurnal Akademi Husada 

Karya jaya 

ISSN : 2541-2892 

Volume 4 no 1 maret 2018 

4 2018 Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kepatuhan ibu dalam melakukan imunisasi dasar 

pada bayi usia 0 sampai 12 bulan 

Jurnal Kesehatan husada 

karya jayakarta 

Volume 7 no 1 Maret tahun 

2018 

ISSN : 2442-5015 

5 2018 Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 

rupture perineum pada ibu bersalin di Rumah 

Sakit Rumah Sakit Kencana Kota Serang tahun 

2017 

Jurnal Kesmadaska STIKes 

Kusuma Bangsa 

Volume 9 no 2 juli Tahun 

2018 

ISSN : 2087-5002 

6 2018 Factors relating to the circums in baby women in 

cikaduen village  

Prociding Pertemuan Ilmiah 

Tahunan Bidan 2018 tingkat 

internasional 

ISSN : 2599-0411 

7 2018 Efektivitas Massege Counterpressure Terhadap 

penurunan Nyeri pesalinan kala I  fase aktif 

Prociding  PIT tahun 2018 

ISSN 2599-0411 

8 2018 Analisis Faktor Prilaku Deteksi Dini Kanker 

Serviks dengan Metode IVA  

( Inspeksi Visual Asam Acetat ) 

Prociding University 

Research Colloquium 

(URECOL) 2018 

ISSN: 2047-9189 

9 2017 

Hubungan antara pengetahuan, Pembinaan kader dan 

lamanya menjadi kader dengan keaktifan kader dalam 

kegiatan Posyandu 

Jurnal Ilmiah Kebidanan 

DELIMA 

Volume 5 no 9  Januari 

Tahun 2017 

ISSN : 2337-8158 

10 2017 

Hubungan usia dan paritas dengan kejadian 

Kanker serviks  

Jurnal Kesehatan STIKES 

YATSI 

Volume XII no 12 

Desember  tahun 2017 

ISSN : 2086-9266 

11 2017 Analisis Faktor yang berhubungan dengan 

kejadian Atonia Uteri Pada Ibu bersalin di 

Rumah sakit Kencana Kota serang  

 

Jurnal Kebidanan STIKes 

ICME 

Volume 13 no 1 tahun 2017 

ISSN : 23088-2505 

12 2017 Pemanfaatan Colostrum dalam perawatan tali pusat 

pada Bayi Baru lahir (BBL) 
Prociding Pertemuan Ilmiah 

Tahunan Bidan 2017  

ISBN : 978–979–8328–23–7 

13 2017 The Influence of Fingerhold 

Relaxation Technique on Pain 

Reduction of Post Sectio Caesarea 

Patients 

Prociding ASKA 2017 

(Asian Summit on 

Knowledge Advancement) 

14 2017 Buku Ajar Teknologi Pelayanan Kebidanan  Indomedia Pustaka 



ISBN : 978-979-8328-23-7  

Terbit 28 Desember 2017 

HAKI No : EC00201707129 

15 2016 

Pengaruh Riwayat Reproduksi, Status Menopause 

dan terapi Sulih Hormon terhadap Sindromas 

Menopause pada Wanita Pasca Menopause  

Jurnal Ilmu & Budaya  

Universitas Nasional  

Volume : 40 No 53, 

September 2016  

ISSN : 0126-2602 

16 2016 

Analisis kepatuhan bidan dalam melakukan inisiasi 

menyusu dini(IMD) pada proses persalinan 

Prociding Pertemuan Ilmiah 

Tahunan Bidan 2016 

ISBN : 978-970-8328-27-5 

 

 

J. PENGALAMAN LAIN 

No Tahun  Jenis Kegiatan  

1 2006 Relawan Bencana Yogjakarta ( Tim Save the Children)  

2 2017 Penulis Buku Ajar Teknologi Pelayanan Kebidanan dan Sistem 

Informasi Kesehatan  

 

Demikian daftar riwayat hidup ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

 

 

       Jakarta, 28 April 2020 

 

 

 

(Sri Dinengsih, S.SiT.,M.Kes) 

            NIDN: 0416117804 


