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A. IDENTITASI DIRI 

Nama lengkap : Nita Sukamti 

Jenis kelamin : Perempuan 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Agama : Islam 

Email aktif : nita.sukamti@gmail.com 

 
 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 
 

No Nama Program Pendidikan 
(S1, S2, S3, Profesi, Spesialis) 

Jurusan / Prodi Lulus 
Tahun 

1 S1 Keperawatan 
STIKES Al Irsyad Al Islamiyyah Cilacap 

Keperawatan 2011 

2 Profesi Ners 
STIKES Al Irsyad Al Islamiyyah Cilacap 

Ners 2012 

3 S2 Keperawatan 
Universitas Indonesia 

Keperawatan 2017 

 
C. RIWAYAT PEKERJAAN DAN JABATAN 

 

No Tahun Pekerjaan dan Jabatan 

1 2013-2015 Staf Perpustakaan 
Stikes Bina Cipta Husada Purwokerto 

2 2018-2019 Dosen Keperawatan 
Universitas Nasional 

3 2019-sekarang Dosen Keperawatan, Sekretaris Program Studi 

Keperawatan 

Universitas Nasional 

 
D. PELATIHAN/SEMINAR/WORKSHOP/HT (sebagai peserta/pembicara) 

 

No Tahun Jenis Kegiatan Peserta/Pembicara 

1 2016 Konferensi Nasional Keperawatan Jiwa 2016 Peserta 

2 2017 The 6nd Biennial International Nursing 
Conference 

Peserta dan pembicara 

mailto:nita.sukamti@gmail.com


No Tahun Jenis Kegiatan Peserta/Pembicara 

3 2017 Konferensi Nasional Keperawatan Jiwa 2017 Peserta 

4 2018 
Pelatihan Preceptorship Keperawatan 
Universitas Nasional 

Peserta 

 

E. RIWAYAT MENGAJAR 
 

No Tahun Jenis Kegiatan Tempat (Prodi/Fakultas/PT) 

1 2018- 
sekarang 

Keperawatan Jiwa Prodi Keperawatan/ Fikes/ 
Universitas Nasional 

2 2019- 
sekarang 

Komunikasi dalam Keperawatan Prodi Keperawatan/ Fikes/ 
Universitas Nasional 

    

 
F. RIWAYAT PENELITIAN 

 

No Tahun Judul Dibiayai oleh Besaran 

Biaya 

(Juta) 

1 2019 Hubungan kejadian tsunami dengan 

kecemasan dan sindrom pasca trauma 

pada masyarakat Kec. Sumur, 
Pandeglang, Banten. 

Universitas 

Nasional 

8,25 juta 

 
G. PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 

No Tahun Judul Dibiayai oleh Besaran 

Biaya 

(Juta) 
     

     

 
H. RIWAYAT ORGANISASI 

 

No Tahun Nama Organisasi Jabatan Dalam Organisasi 

1 2019 Persatuan Perawat Nasional Indonesia Anggota 
    

 
I. PENGHARGAAN 

 

No Tahun Penghargaan yang diperoleh 
   

   



J. PUBLIKASI 
 

No Tahun Judul Diterbitkan di Jurnal. 

Prosiding/Buku 

Volume/Nomor/halaman 

1 2017 Pengaruh Latihan Keterampilan Koping dan 

Pendidikan Kesehatan Keluarga Terhadap 
Ketahanan Remaja dalam Pencegahan 

Penyalahgunaan NAPZA di Sekolah 
Menengah Pertama 

Prosiding Konferensi Nasional 

XIV Ikatan Perawat Jiwa 
Indonesia 

September 2017 
ISBN: 978-602-6483-42-3 

2 2018 Coping Skill Training And Family Health 

Education Against Anxiety In Prevention 

Substance Abuse In Indonesia 

International Journal of 

Advance Nursing Science 

Vol 7, No 2 (2018) 

3 2019 The influence of coping skills training and 

family health education on self- esteem 

among adolescents in substance 
abuse prevention 

Enfermeria Clinica 

 

 

J. PENGALAMAN LAIN 
 

No Tahun Jenis Kegiatan 
   

   

   

   

 
Demikian daftar riwayat hidup ini saya buat dengan sebenarnya. 
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